
L’obbiettivo di questo corso e’ di fornire ai 
partecipanti le  conoscenze necessarie per la 
diagnosi e il trattamento dei disordini tem-
poromandibolari più frequenti nella pratica 
clinica quotidiana (dolore muscolare, blocchi 
articolari, click dolorosi etc). L’impostazione 
del corso è basata sulle evidenze scientifiche 
piu recenti e segue l’approccio terapeutico 
adottato nei centri di eccellenza internazi-
onali.  I  relatori , che si occupano quo-
tidianamente da molti anni del trattamento 
di pazienti con dolori orofacciali e disordini 
temporomandibolari, hanno una formazione 
specifica nel settore conseguita in Italia e 
all’estero. 

La parte teorica del corso si svolgerà 
presso il circolo Ufficiali della Marina di 
Ancona.La parte pratica si svolgerà 
presso lo studio Stamyra in Via Castelfi-
dardo, 4.

Per la parte pratica ogni partecipante 
dovrà portare una placca di michigan e 
la fresa per rifinirla.

I DISORDINI TEMPOROMANDIBOLARI 

NELLA PRATICA CLINICA QUOTIDIANA
CORSO TEORICO PRATICO

      DR.MASSIMILIANO DI GIOSIA

      DR. DOMENICO VISCUSO

C\O Circolo ufficiali della Marina 
Via san Martino, 59

Ancona

14-15-16 giugno 2013

INFORMAZIONI GENERALI

Orari

 M. 9.30-13    P. 14.30-18.00

Costo del corso

€ 1100 + iva 21%

Modalita’ di pagamento

300€ +IVA 21% per conferma iscrizione

   (da effettuare entro il 3-5-2013)

800€ + IVA 21%  al primo incontro

Effettuare bonifico per conferma iscrizione,in-
testato al  Dr. Massimiliano Di Giosia, con cau-
sale “corso DTM Ancona” sul conto: 

Banca Tercas-Ospedale Civile di Giulianova

IBAN: IT21 Z060 6076 918C C035 0050 239

inviare ricevuta di pagamento e scheda di 

iscrizione via mail:info@massimilianodigiosia.it 
e/o via fax: 071- 204857

EVENTO IN FASE DI ACCREDITAMENTO

Nome:............................................................

Cognome:.......................................................

Indirizzo:........................................................

Città:........................................... Prov............

Telefono:........................................................

email..............................................................

P. Iva..............................................................

C. Fiscale........................................................

Data...............Firma......................................

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

mailto:info@massimilianodigiosia.it
mailto:info@massimilianodigiosia.it


DOTT. MASSIMILIANO DI GIOSIA

Laureato in Odontoiatra. 
Si è  specializzato nel trattamento  dei dolori 
orofacciali e  dei disordini temporomandibo-
lari presso l’Orofacial Pain Center dell’Uni-
versità del Kentucky (USA), diretto  dal Prof. 
J. Okeson, dove dopo un corso full-time di 
tre anni ha conseguito il “Certificate in Oro-
facial Pain”.
Diplomato dell’American Board of Orofacial 
Pain.
Perfezionato in Metodologia clinica delle ce-
falee e  delle nevralgie craniche presso l’Uni-
versità di Torino. 

Specializzato in Ortognatodonzia  presso l'U-
niversità di Cagliari.
Professore  a  c., insegnamento di gnatologia 
II, presso  il corso di laurea  in Odontoiatria 
dell'Università di Cagliari.
Consulente odontoiatrico per il Centro di Me-
dicina del Sonno della Casa di Cura “Villa 
Serena” di Città Sant’Angelo dove si occupa 
del trattamento  di pazienti con russamento e 
apnea notturna.
Libero professionista, limita la sua attività 
clinica al trattamento di pazienti con dolori 
orofacciali, disordini temporomandibolari, 
russamento e apnea notturna.
Relatore, in Italia e all’estero, a congressi, 
corsi di perfezionamento e corsi di aggior-
namento in materia di disordini temporo-
mandibolari e dolori orofacciali.

Medico Chirurgo, Odontoiatra, Psicotera-
peuta. 

Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'u-
niversità di Milano con 110 e lode nel 1983. 
Specialista  in Psicoterapia e in Ortognato-
donzia. Quattro Perfezionamenti Universi-
tari in Odontoiatria e  Medicina ed uno in 
Scienza della Formazione.

Professore  a contratto presso  la Scuola di 
Specialità in Ortognatodonzia e  presso il 
Corso  di Laurea in Odontoiatria dell' Univer-
sitá di Cagliari. 

Coordinatore Scientifico del Perfeziona-
mento Universitario "Diagnosi e  tratta-
mento del Dolore  Orofacciale" A.A. 2009-
2010. 

Responsabile del Centro del Dolore Orofac-
ciale  presso la Scuola  di Specializzazione  in 
Ortognatodonzia dell'' Unverisità  di Cagliari. 
Medico  effettivo presso il Reparto di Gna-
tologia dell’ Istituto Stomatologico Italiano 
di Milano. 

Coautore  si sette  libri in argomento di Gna-
tologia, Dolore Orofacciale e Psicologia. 
Autore di pubblicazioni scientifiche e rela-
tore a Congressi internazionali e  nazionali 
nelle stesse materie. 

Esercita la Libera Professione a Milano.

PROGRAMMA

-‐	   Anatomia	   e	   *isiologia	   del	   sistema	   stoma-
tognatico:	   video	   di	   dissezioni	   su	   cadavere	  
fresco.
-	   I	  dolori	  oro	  facciali:	  neuroanatomia	  e	  neu-
ro*isologia.
-	   L’aspetto	   psicologico	   nel	   paziente	   con	  
dolori	  oro	  facciali	  e	  DTM.
-	   I	   disordini	   temporomandibolari:	   classi*i-
cazione	  RDC	  e	  AAOP,	  epidemiologia.
-	   Eziologia	   dei	   disordini	   temporomandibo-
lari.	  Il	  ruolo	  dell’occlusione	  	  dentale.

- La	   diagnosi	   dei	   DTM:	   anamnesi,	   esame	  
clinico,	   indagini	  strumentali	  (	  TAC;	  RM	  ;	  RX	  
etc).	  
- Questionario	   per	   i	   pazienti,	   cartella	  
clinica.Test	  di	  screening	  psicologico.
-	  I	  disturbi	  intracapsulari:	  click,	  blocchi	  arti-
colari	  etc.
-	   I	   disturbi	   muscolari.	   Mialgia	   dei	   muscoli	  
masticatori,	   dolore	   mio	   fasciale,	   i	   trigger	  
points	  e	  il	  dolore	  riferito.
-	  Osteoartrite

-‐	   Trattamento	   dei	   DTM:	   intracapsulari,	  
muscolari,	  osteoartrite.
-	  I	  bite:	  tipi	  ,	  indicazioni	  e	  gestione	  clinica.
-	  Ortodonzia,	  protesi	  e	  DTM.
-	   Cenni	   di	   Diagnosi	   differenziale	   con	   le	   ce-
falee	  e	  dolori	  neuropatici.
-	  Il	  dolore	  dentale	  non	  odontogeno:	  diagnosi	  
e	  trattamento

PARTE	  PRATICA:	  	  Finalizzazione	  del	  bite	   tra	  
i	  partecipanti.	  
Esame	  clinico:	  palpazione	  muscolare	  e	   arti-
colare,compilazione	   della	   cartella	   clinica,	  
diagnostica	  per	  immagini.
Visita	  di	  alcuni	   pazienti	   selezionati	   dai	   cor-
sisti,	   con	  diagnosi	  differenziale	  e	   impostazi-
one	  di	  un	  piano	  di	  trattamento.

DOTT. DOMENICO VISCUSO

www.domenicoviscuso.it

www.terapiadtm.it

www.massimilianodigiosia.it 

www.terapiadtm.it
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